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В учебнике, охватывающем все основные темы учебной 
программы дисциплины «Строительная механика», подробно 
рассматриваются методы расчетов элементов конструкций и 
сооружений на прочность, жесткость и устойчивость. Каждая 
тема содержит задачи с подробным решением, примеры для 
самостоятельного решения, контрольные вопросы. 
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